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Reunión de Padre sobre 
“High School” 

19 de Septiembre, 2023

Presentado por: 

Departamento de Consejería de Centennial High School

La presentación y los folletos se colocarán en 
www.mycentennialcounseling.com.

*Por favor salve www.mycentennialcounseling.com como 
favorito en su celular o computador

http://www.mycentennialcounseling.com
http://www.mycentennialcounseling.com


Agenda e información 

Nuestra información de contacto se incluye al final de la presentación por si tiene preguntas 
específicas sobre los estudiantes después de la presentación.

Los folletos y PowerPoint (en inglés y español) se publicarán 
en www.mycentennialcounseling.com.

Proporcionaremos a los padres información sobre créditos, requisitos de graduación, y 
proporcionaremos una visión general del departamento de consejería de CHS.

http://www.mycentennialcounseling.com/


A-DN 
Ms. Ekpo

EkpoN@fultonschools.org

DO-KN 
Ms. Ruppe

Ruppe@fultonschools.org

College and Career 
Ms. Truax

truaxC1@fultonschools.org

KO-RI 
Ms. Freeman

freemanMA@fultonschools.org

RJ-Z                                                                                                   
Ms. Peart

Peart@fultonschools.org

Graduation Coach 
Ms. Hollaway

Hollaway@fultonschools.org



Apoyo a los 
estudiantes

Grados 9 a 12

Consejería Individual 

Consejería de Grupo(Ej. 
Nuevos estudiantes)

Orientación en clase y                             
Noche de Padres en todos los                                        

niveles de grado. 



Página de Counseling, Twitter, e Instagram           

Visitas de representantes de Universidades

Oportunidades de preparación para el         
SAT/ACT

Información de Becas 

Opciones de Recuperación de Créditos

Asociaciones con el PTSA para aplicar 
iniciativas de bienestar



Requisitos para Graduarse

Se requieren 23 créditos 

Inglés – 4 créditos 

Matemáticas– 4 créditos

Ciencias – 4 créditos

Estudios Sociales  – 3 créditos

CTAE/Idioma Extranjero/Arte* – 3 créditos

• *Nota:  2 o 3 años de créditos de 1 Idioma Extranjero pueden ser requeridos 
para ser admitidos a la Universidad.

Salud/Educación Física – 1 crédit0 (cada uno .5-medio crédito)

Electivas – 4 créditos 



 

En Middle School, las notas son  calculadas 
usando un sistema de promedios.

• Ejemplo:
Inglés de 8vo grado

• Semestre 1 (Agosto a Dic.): 60  (F)

• Semestre 2 (Enero a Mayo): 80  (B)

• Promedio Anual: 70 (C)

• El Estudiante pasa la 
clase para ese año
escolar (gana 1.0 crédito
de Inglés de 8 grado). 

En high school,  las notas no se promedian.  
Cada semestre es independiente.

• Ejemplo:
Inglés 9o grado

• Semestre 1 (Agosto a Dic.): 60  (F)
• Semestre 2 (Enero a Mayo): 80  (B)

• No existe promedio anual

• El Estudiante pierde el
1er semestre; pasa el 2ndo

semestre (solo gana .5 
(medio) crédito y debe tomar
otra vez 1er semestre de 
Inglés que corresponde a 9no

grado). 

Como ganar Créditos 



Como ganar Créditos

Primer semestre (Agosto a Dic.)       Segundo semestre (Enero a Mayo)

                Clase 1   (.5)             Clase 1   (.5)

  Clase 2   (.5)             Clase 2   (.5)

  Clase 3   (.5)             Clase 3   (.5)

  Clase 4   (.5)             Clase 4   (.5)

  Clase 5   (.5)             Clase 5   (.5)

  Clase 6   (.5)             Clase 6   (.5)

Se pueden ganar 3.0 créditos por semestre                  Se pueden ganar 3.0 créditos por semestre

Se pueden ganar 6.0 créditos cada año escolar

Se necesitan 23.0 créditos para graduarse



Créditos en Middle School

Créditos de High School adquiridos en Middle School

 Estudiantes pueden ganar créditos de HS en Inglés, Matemáticas, Ciencias, Idiomas extranjeros y/o en 

algunas clases electivas. 

 Tomar clase de un Idioma extranjero en 7mo y 8vo grados es 1.0 crédito de HS. 

 7 puntos son sumados a todas las clases avanzadas de honores que tengan calificaciones aprobadas. 

 Las familias pueden ver boletas oficiales de calificaciones en Infinite Campus. 



Promoción y Niveles de Grado

 Estudiantes de 12 grado: “Seniors”:

      De 17.0 créditos o más, se pasa a 12 grado.

 Estudiantes de 11 grado:”Juniors”:

      De 11.0 a 16.5 créditos, se pasa a 11 grado.

 Estudiantes de 10 grado: “Sophmores”:

       De 5.0  a 10.5 créditos, se pasa a 10 grado.

 Estudiantes de 9 grado: “Freshman”

       De 0 a 4.5 créditos se empieza en 9 grado.



Padres y estudiantes pueden monitorear sus calificaciones y 

asistencia a través de Infinite Campus (IC). 

Los padres solo pueden ver la boleta oficial de calificaciones que incluye 
créditos de middle school (si tiene estudiante allí) en Infinite Campus.        

Por favor visite https://www.fultonschools.org/infinitecampus para abrir 
su cuenta.   

Acceso a Calificaciones/Asistencia a la escuela/
Boleta oficial de Calificaciones 

https://www.fultonschools.org/infinitecampus


Como calcular el GPA                                     
(“Grade Point Average” por sus siglas en Inglés: Promedio de Calificaciones) 

Para calcular el GPA de HOPE/Zell Miller:

• Incluír solo clases principales tomadas en HIGH SCHOOL

• Determinado anualmente por la Comisión de Finanzas de 
Estudiantes de GA

• Visite www.GAFutures.org para obtener más información

Por favor revise el documento de Preguntas 
Frecuentes para obtener más información detallada 
sobre la beca de “HOPE” y como calcular el GPA. 

Se suman siete puntos a calificaciones aprobadas en clases avanzadas  
(honores), AP (Clases nivel Universitario), Programa IB (Bachillerato 

Internacional , Clases inscripción doble (Universidad/Escuela) 



Factores para ser admitidos a la 
Universidad

 Rigor de las clases tomadas en HS

 Puntajes del SAT/ACT

 Clases tomadas en el grado 12

 Recomendaciones de Maestros y consejeros

 GPA (Promedio de calificaciones)

 Ensayos

 Actividades y Logros

 En RESUMEN: 

     Todo lo que la Universidad va a saber del estudiante para 
determinar quien es él o ella.



Clases de Honores, AP, IB y 
Cursos de DE

Cursos de honores: Las clases de honores son más rigurosas, 
clases en profundidad diseñadas para estudiantes que quieren y 
pueden manejar un desafío. *Las clases profundizan más que los 
cursos de nivel básico*.

Cursos de Colocación Avanzada (AP): Los cursos AP están 
diseñados para dar a los estudiantes la experiencia de una clase 
universitaria de nivel introductorio, mientras que todavía en la 
escuela secundaria. Los estudiantes pueden obtener créditos 
universitarios para las clases de AP si reciben una cierta puntuación 
en el examen de AP en mayo.

Cursos del Bachillerato Internacional (BI): Diseñados para 
dar a los estudiantes la experiencia de una clase universitaria de nivel 
introductorio mientras aún están en la escuela secundaria. Los 
estudiantes pueden obtener créditos universitarios por las clases IB 
si reciben una determinada puntuación en el examen IB en mayo.

Cursos de doble matrícula (DE): Las clases de inscripción dual 
permiten a los estudiantes de secundaria tomar clases a través de una 
universidad local y potencialmente obtener créditos universitarios. 
Por favor visite www.mycentennialcounseling.com (haga clic en Dual 
Enrollment) para obtener información adicional. 

La Noche de AP/IB se llevará a cabo en enero y la Noche de 
Inscripción Dual se llevará a cabo en enero o febrero.



The International Baccalaureate (IB)
Bachillerato Internacional
 Diploma Programme (DP)

El programa más riguroso de preparación para la universidad 
ofrecido en CHS. Los cursos del programa del Diploma IB están 

disponibles para estudiantes de 11 (Juniors) y 12 (Seniors)grados. 



El objetivo del Bachillerato Internacional es formar 
jóvenes curiosos, informados y solidarios que 

ayuden a crear un mundo mejor y más pacífico 
mediante el entendimiento y el respeto 

interculturales. 

El propósito del IB es animar a los alumnos de todo 
el mundo a convertirse en aprendices activos, 

compasivos y permanentes que comprendan que 
otras personas, con sus diferencias, también pueden 

tener razón.

Declaración de la Misión del IB
(Bachillerato Internacional)



¿Cómo es un alumno del IB al 
salir del “High School”?

Va a la 
Universidad

Altamente 
motivado

Buen 
Estudiante en 

sus clases

Estudiante 
reflexivo

Resuelve 
Problemas

Comprometido 
a Aprender

Busca retos  
Educativos

La Noche Informativa del IB para los alumnos de 9º y 10º se celebrará a principios de 
diciembre.



Clases Académicas Requeridas

Inglés (4 Créditos)

1. Literatura de 9 grado o Literatura Honores de 9 gr.

2. Literatura de 10 grado o Literatura Honores de 10 gr.

3. Literatura de 11 o Literatura Honores de 11, Lenguaje de IB/ 
Literatura, o Lenguaje AP

4. Literatura del Mundo de 12/Multicultural, Escritura dramática 
Honores, Lenguaje IB o Literatura IB, Literatura AP, o Inglés 
nivel Universitario.



Clases Académicas Requeridas

Matemáticas ( 4 créditos)



Clases Académicas Requeridas

Ciencias (4 Créditos)

• Biología (H)

• Ciencias físicas(H) o Física

• Química (H), Ciencias del Medio Ambiente, Sistemas 
de la Tierra o una clase de Ciencias de nivel AP/IB

• 4to Curso Aprobado de ciencias /Clase de ciencias 
nivel IB



Clases Académicas Requeridas

Estudios Sociales (3 Créditos)

• Gobierno Americano 
 (1 semestre)*

• Historia del Mundo (H, AP)

• Historia de USA (AP/IB)

• Economía (1 semestre)*

 

• Economía AP y Gobierno AP se ofrecen como cursos de un año de duración.

• Historia IB es una clase de 2-Aňos (11avo y 12 grados) y Economía IB es una clase de 1-
Aňo(11avo O 12 grado)



Clases Adicionales Requeridas

Educación Física (1 crédito)

• Salud General  

(1 semestre) 

• Educación Física

(1 semestre) 



Exención para Educación Física
Por favor vaya a www.mycentennialcounseling.com para obtener más información

Efectivo Octubre 2022

Estudiantes interesados deben completar la Forma de Pedir una Exención para No 

tomar la clase de Educación Física y recibir la aprobación antes de terminar 11 

grado.

Requisitos (completar 1 de los siguientes):

• 1 temporada de Deporte de GHSA*

• 1 temporada de un deporte fuera de GHSA**

• 1 temporada de Banda musical

• .5 crédito de Danza o clases electivas de educación física

• 3 créditos de JROTC

*Quedan excluídas “One-Act Play” (Obra en un Acto), Competencias Literarias y 

video-juegos llamados eSports.

**Deportes “Non-GHSA” deben tener una fecha precisa de comienzo y final, 

horario definido de practices, tener actividad física e incluír un record de 

participación. Los organizadores de estos programas deben proveer 

documentación asegurando que el estudiante ha competado los requisitos 

mencionados en regla. 

http://www.mycentennialcounseling.com/


Carreras 
Tecnológicas

(CTAE) 

Servicios de Salud 
Asociados        

(Ciencias de la Salud)

Audio/Video Técnico y 
Películas

Servicios de hacer 
cumplir las Leyes 

(Policía)

Servicios Financieros y 
Contabilidad de  

Negocios

Negocios y 
Contabilidad

Servicio de Responder 
a Emergencias 

(Ciencias de la Salud)

Alimentos y Nutrición
“JROTC (ARMY)”         

Ejercito

Ciencias de la 
Computación

Programación

Internet de Cosas



Itinerario de Bellas Artes

Arte (Introducción, Dibujo/Pintura, Fotografía, 
Cerámica, AP)

Banda (Intermedia - Avanzada)

Coro (Principiante - Avanzado)

Teatro (Fundamental, Actuación, Teatro Técnico)

Orquesta (Principiante - Avanzado)

Música General: Piano, Tecnología Musical , Teoría 
Musical AP



Lenguajes del Mundo

Francés: 1, 2, 3, 4, IB, AP

Espaňol: 1, 2, 3, 4, IB, AP y 
Workplace Spanish

Alemán: 1, 2, 3, 4, AP

*La Junta de Regentes de GA requiere un mínimo de 2 créditos del mismo 
Lenguaje del Mundo para cumplir con el                                                                               

criterio de admisión de las Universidades.                                                                                                                         
Centennial también tiene clase para Hablantes Nativos de Espaňol



Consejos Generales
Conéctense con Centennial:

Padres: Lean el "Knightly Newsletter" y visite páginas del distrito, la escuela, PTSA, y sitios web de 
asesoramiento con regularidad.                                                                                               
Estudiantes: Unirse a por lo menos un club/actividad el primer semestre. Información adicional se 
puede encontrar en el enlace "Actividades" en www.chsknights.com. 

Pedir ayuda y fomentar la defensa y la responsabilidad

Ahora que su hijo está en la escuela secundaria, queremos hacer hincapié en un cambio en la forma 
en que abordan sus estudios. Creemos que es importante que los estudiantes tomen posesión de su 
educación y aprendan a abogar por sí mismos. Cuando tengan dudas sobre una tarea, una nota o un 
curso, deben ser ellos quienes se pongan en contacto con el profesor y le pregunten, y luego los 
padres pueden hacer un seguimiento con los profesores para confirmar que la situación se ha 
resuelto.

Tener un Horario y Rutina

Establezca una rutina diaria para su familia, configure alertas en Infinite Campus y compruebe 
Infinite Campus a diario. Anime a su hijo a comprobar los equipos al final de cada día para 
asegurarse de que ha entregado todas las tareas. Ayude a su hijo a seguir con sus tareas, establezca 
un método de organización y haga una revisión semanal para asegurarse de que todo funciona 
correctamente.

Practique el cuidado personal:

Este es un momento muy difícil para criar a los hijos. Asegúrate de dedicar tiempo a cuidarse.

http://www.chsknights.com/


De lo que nos preocupábamos cuando 
eramos Jóvenes.



De lo que se 
preocupan sus 
hijos hoy en día

• Acoso Cibernético

• Disparos en las escuelas

• Vaping - Cigarrillos eléctricos

• Presión en Redes Sociales 

• Requisitos más rigurosos en 
admisión de las Universidades

• Mayor carga de Trabajo escolar 

• Incremento de enfermedades 
mentales

• Impactos de la Pandemia: Sociales, 
emocionales y académicos.



Consejos de Estudiantes de CHS 

Que desearía que mis 
padres supieran

Consejos para los Padres

La escuela es estresante y al final del día, la salud 
mental es más importante que buenas 
calificaciones.

Habla de las situaciones, escúchame y apóyame.

Que no debes forzar a tus hijos ni hacerles sentir 
que DEBEN tomar clases avanzadas a menos que 
ellos mismos quieran hacerlo.

Haz que tu hijo practique un deporte o participe en alguna actividad 
extraescolar (Modelo de Naciones Unidas o teatro) porque sin ello no se 
involucrará socialmente ni se diversificará. Además, no permitas que tu 
hijo salga con alguien hasta el segundo año, ya tienen suficientes cosas que 
hacer durante el primer año.

Ojala supieran lo dificil que es ahora en comaracion 
a cuando iban a la escuela secundaria. (High 
School)

Me hubiera gustado que me ayudaran con los deberes o que simplemente 
comprobaran cómo voy.

Es extremadamente estresante ser un estudiante de 
AP.

Me hubiera gustado que se involucraran más o que estuvieran al tanto de 
todo lo que ocurriera en relación con Centennial y la universidad en 
general.

No debes tomar cosas que no te interesan. Yo hice 
una clase determinada porque pensé que sería útil, 
cuando me habría divertido mucho más en otras 
clases.

Creo que es importante que los padres se den cuenta de que la escuela 
superior es un entorno completamente diferente y que los estudiantes 
necesitan todo el apoyo emocional que puedan recibir a través de los 
padres



Preguntas sobre Programa de Educación Especial : Erin Schwartzenfeld 
(schwartzenfe@fultonschools.org) or Erika Reddick 

(reddickE@fultonschools.org)

Preguntas sobre Programa 504: Jenna Silverman (allensonj@fultonschools.org) 

Preguntas sobre Programa ESOL: Holly Oran (oranh@fultonschools.org)

Preguntas sobre Programa IB: Dr. Von Biberstein 
(vonbiberstei@fultonschools.org)   

Preguntas sobre el Anuario: Leah Ma (ma@fultonschools.org)

Preguntas sobre Asistencias: Lisandra Suarez (suarezL@fultonschools.org)

Información de Contactos Adicionales

mailto:jesseKD@fultonschools.org
mailto:ma@fultonschools.org
mailto:suarezL@fultonschools.org


Si necesita Ayuda en Español

  BILINGUAL COMMUNITY LIAISON
Enlace Bilingüe de Padres

Marilu Anderson

andersonm2@fultonschools.org

470-254-4242

mailto:andersonm2@fultonschools.org


Stay Connected to Counselors



Stay Connected to Counselors



De Ahora en Adelante

El document de Preguntas más Frecuentes y este PowerPoint 
lo encuentran en www.mycentennialcounseling.com. 

Marquen sus calendarios:

PSAT para los de 9 grado: 12 de Octubre 

Noche de AP/IB: Enero 2024

Noche de DE : Enero o Febrero 2024

Por favor  complete encuesta de opinión.

İMuchas Gracias por venir!
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